
けん玉ジュニアカップ廿日市2025　得点別技リスト

1人目：名前　　　　　　　　　　　　

点数 1回 ２回 1回 2回 1回 2回

10点 大　皿 ユニコーン 5秒 中皿ジャンプ 5回

15点 小　皿 つるし両手キャッチ 大皿フラミンゴ

20点 中　皿 ユニコーン床タッチ もしかめ 20回

30点 ろうそく 前ふり中皿 中皿フラフープ

40点 とめけん まわしけん 竹とんぼ

50点 飛行機 前ふりろうそく もしかめ 50回

60点 ふりけん 県一周 野　球

70点 日本一周 空中ブランコ もしかめ 70回

80点 世界一周 けん先すべり 小指ひめ

90点 灯　台 うぐいす 地球まわし

100点 はねけん 宇宙一周 もしかめ 100回 1人目

点数 点数 点数 点数 点数 点数 合計点

２人目：名前　　　　　　　　　　　　

点数 1回 ２回 1回 2回 1回 2回

10点 大　皿 ユニコーン 5秒 中皿ジャンプ 5回

15点 小　皿 つるし両手キャッチ 大皿フラミンゴ

20点 中　皿 ユニコーン床タッチ もしかめ 20回

30点 ろうそく 前ふり中皿 中皿フラフープ

40点 とめけん まわしけん 竹とんぼ

50点 飛行機 前ふりろうそく もしかめ 50回

60点 ふりけん 県一周 野　球

70点 日本一周 空中ブランコ もしかめ 70回

80点 世界一周 けん先すべり 小指ひめ

90点 灯　台 うぐいす 地球まわし

100点 はねけん 宇宙一周 もしかめ 100回 ２人目

点数 点数 点数 点数 点数 点数 合計点

３人目：名前　　　　　　　　　　　　

点数 1回 ２回 1回 2回 1回 2回

10点 大　皿 ユニコーン 5秒 中皿ジャンプ 5回

15点 小　皿 つるし両手キャッチ 大皿フラミンゴ

20点 中　皿 ユニコーン床タッチ もしかめ 20回

30点 ろうそく 前ふり中皿 中皿フラフープ

40点 とめけん まわしけん 竹とんぼ

50点 飛行機 前ふりろうそく もしかめ 50回

60点 ふりけん 県一周 野　球

70点 日本一周 空中ブランコ もしかめ 70回

80点 世界一周 けん先すべり 小指ひめ

90点 灯　台 うぐいす 地球まわし

100点 はねけん 宇宙一周 もしかめ 100回 ３人目

点数 点数 点数 点数 点数 点数 合計点

　⑴ 得点技リストの３３種類の中から技を、選んでチャレンジします。 難しい技ほど 得点が高くなります。

ルール 　⑵ チャレンジは、一発勝負 ！ １ 回目に成功したら ２回目は、別の技を選びチャレンジ。

　 　１ 回目に失敗してしまった場合のみ ２回目も同じ技にチャレンジできます

　⑶ 合計点の高いチームが表彰となります。 けん玉ワールドカップ廿日市実行委員会

チーム総合計点チーム名


